MENUS DU 6 OCTOBRE AU 21 NOVEMBRE 2025

Lundi 6 octobre
végétarien
salade vinaigrette
quiche épinards chevre
maison
yaourt aux fruits
fruits

Mardi 14 octobre

roti de veau,

comté
fruits

Jeudi 6 novembre

Vendredi 14 novembre

haricots verts
vinaigrette
cassoulet maison
yaourt

fruits

champignons
vinaigrette
brandade de poisson
samos

fruits

Mardi 7 octobre
macédoine vinaigrette
porc au caramel,

cantonnais
camembert

Jeudi 16 octobre

Vendredi 7 novembre

Lundi 17 novembre

salade vinaigrette
flammekueche maison
yaourt

tartelette

maison

Chou-fleur vinaigrette
poisson du jour,
carottes vapeur

bresse bleu

fruits

betterave vinaigrette
rougail saucisses,

comté
fruits

Jeudi 9 octobre

Vendredi 17 octobre

Lundi 10 novembre

Mardi 18 novembre

betterave vinaigrette

endive au bleu

carotte vinaigrette

boulettes de veau, au thon roti de veau, escalope,
bresse bleu ¢pinards brocolis
emmental fruits emmental bliche de chévre
fruits fruits fruits
Vendredi 10 octobre Lundi 3 novembre Jeudi 20 novembre
fromage frais, salade vinaigrette
salade, jambon blanc carbo Jour férié steak,
poisson du jour, samos frites
brocolis fruits yaourt aux fruits
samos fruits
fruits

Lundi 13 octobre
Chou-fleur vinaigrette
escalope milanaise,
épinards
rondelé
fruits

Mardi 4 novembre

Jeudi 13 novembre

Vendredi 21 novembre

surimis
jambon grillé,
brocolis
tartare

fruits

végétarien
salade verte vinaigrette
omelette au cheévre
camembert
ile flottante maison

céleri vinaigrette
au saumon

tartare

fruits

Solberval : fruits et Iégumes frais des producteurs du Loiret
Fromagerie Pérot : yaourts divers et fromage blanc de la ferme de Neuvy sur Loire
Pomona : viande fraiche et fromage frais de la région centre
Pomona : produits surgelés de la région centre

Impéry Volaille : volaille fraiche de Cosne sur Loire

Ferme de la Prébenderie : viande fraiche bovine de Beaulieu sur Loire
légumes frais de Neuvy sur Loire

Jardin des Berthiers :

Le pré de Meély : hulle et farme de Plerreﬁtte ¢s-Bois
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