
MENUS DU 24 NOVEMBRE 2025 AU 9 JANVIER 2026 

 
Lundi 24 

novembre 

Chou-fleur 

vinaigrette 

sauté de porc à la 

moutarde,  

petits pois carottes 

camembert 

fruits 

Lundi 1er 

décembre 

maquereau 

moutarde 

rôti de veau, 

semoule 

tartare 

fruits 

Lundi 8 décembre 

œuf dur mayo 

sauté de bœuf, 

pâtes 

rouy 

salade de fruits 

maison 

Lundi 15 

décembre 

sardine à l'huile 

escalope 

viennoise,  

haricots verts 

camembert 

fruits 

Lundi 5 janvier 

macédoine de 

légumes 

cordon bleu, 

brocolis 

samos 

fruits 

Mardi 25 

novembre 

surimi mayo 

émincé de dinde à 

la crème,  

riz 

kiri 

fruits 

Mardi 2 décembre 

Menu Végétarien 

potage de légumes 

omelette au 

fromage 

bûche de chèvre 

tartelette chocolat 

maison 

Mardi 9 décembre 

mâche vinaigrette 

raclette maison 

yaourt aux fruits 

fruits 

Mardi 16 

décembre 

mousse de foie 

forestière 

saucisse,  

lentilles 

yaourt nature 

fruits 

mardi 6 janvier 

potage de légumes 

omelette au chèvre 

camembert 

fruits 

Jeudi 27 

novembre 

salade vinaigrette 

pizza savoyarde 

yaourt aux fruits 

panna cotta fruits 

rouges maison 

Jeudi 4 décembre 

betterave 

vinaigrette 

saucisse,  

écrasé de PDT 

samos 

fruits 

Jeudi 11 décembre 

asperges 

vinaigrette 

escalope,  

pannais rôtis 

petit fromage frais 

fruits 

Jeudi 18 décembre 

salade verte 

quiche jambon 

raclette 

boursin 

fruits 

Jeudi 8 janvier 

betterave 

vinaigrette 

rôti de porc,  

chou-fleur 

tartare 

fruits 

Vendredi 28 

novembre 

carotte vinaigrette 

poisson du jour, 

brocolis 

comté 

fruits 

Vendredi 5 

décembre 

macédoine 

vinaigrette 

poisson du jour, 

carotte vapeur 

morbier 

fruits 

Vendredi 12 

décembre 

champignons 

vinaigrette 

poisson du jour, 

chou romanesco 

bresse bleu 

fruits 

Vendredi 19 

décembre 

Menu de NÖEL 

wrap aux deux 

saumons, mâche 

citron 

hachis parmentier 

de confit de 

canard 

roquefort société 

bûche glacée 

Vendredi 9 janvier 

asperges 

vinaigrette 

pâtes au saumon 

bleu d’Auvergne 

panna cotta 

caramel beurre 

salé maison 

 

Les vergers des Beaumonts : pomme-poire de Bonny sur Loire 

Solberval : fruits et légumes frais des producteurs du Loiret 

Fromagerie Pérot : yaourts divers et fromage blanc de la ferme de Neuvy sur Loire 

Pomona : viande fraîche et fromage frais de la région centre 

Pomona : produits surgelés de la région centre 

Impéry Volaille : volaille fraîche de Cosne sur Loire 

Pro à Pro : produits secs de Montargis 

Ferme de la Prébenderie : viande fraîche bovine de Beaulieu sur Loire 

Le pré de Mély : huile et farine de Pierrefitte-ès-Bois 

  


