MENUS DU 4 AVRIL AU 20 MAI 2022

Lundi 4 avril
salade de
roti de porc aux

haricots beurre

Mardi 26 avril
champignons de Paris
poisson du jour,

fromage blanc

Jeudi 5 mai
menu réunionnais
salade de crevettes,
surimi, lentille corail
pamplemousse

Vendredi 13 mai
salade de
poisson du jour,
brocolis
chanteneige

petit fromage frais fruits frais rougaille de saucisse, | mille-feuille maison
aux algues
banane au et
glace
Mardi 5 avril Jeudi 28 avril Vendredi 6 mai Lundi 16 mai

menu végétarien
celeri, vinaigrette
omelette aux herbes,

menu végétarien
tarte chaude, feves,
carottes, tomates,

paté de campagne,

poisson du jour,

surimi a la creme
sauté de porc a
I'orange, haricots verts

salade verte petits pois aubergine tome blanche
cantal salade verte munster glace
yaourt aux fruits tome noire flamby

Jeudi 7 avril Vendredi 29 avril Lundi 9 mai Mardi 17 mai
chou-rouge menu végétarien |melon

sauté de veau poisson du jour, salade , Fiz noir, |boulettes de beeuf,
pommes vapeur courgettes,

yaourt nature sucré brie petit fromage frais
fruits frais édam

Vendredi 8 avril Lundi 2 mai Mardi 10 mai Jeudi 19 mai

potage de légumes salade de tomate carotte rapée concombres, vinaigrette

poisson du jour, rosbeef froid, salade de | poisson du jour, jambon réti,

bleu de Bresse épinards yaourt nature sucré
fruits frais petit fromage frais fromage blanc
fruits frais

Lundi 25 avril Mardi 3 mai Jeudi 12 mai Vendredi 20 mai
terrine de poisson betterave, vinaigrette | radis, beurre

au rotie, |poisson du jour,
basilic, chou-fleur frites carottes vapeur
camembert courgette comté blche de chevre
fruits frais yaourt nature sucré fruits frais

fruits frais

Solberval : fruits et legumes frais des producteurs du Loiret
Fromagerie Pérot : yaourts divers et fromage blanc de la ferme de Neuvy sur Loire
Biocoop 7 saveurs : produits secs Bio de Gien
Pomona : viande fraiche et fromage frais de la région centre

Pomona : produits surgelés de la region centre
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