
MENUS DU 11 AVRIL AU 2 JUIN 2023 

 

Mardi 11 avril 

menu végétarien 

salade de pâtes, féta et 

olives 

omelette aux herbes, 

salade verte 

bûche de chèvre 

fruits frais 

Vendredi 5 mai 

asperges vinaigrette 

poisson du jour,  

carottes vichy 

camembert 

gâteau chocolat maison 

 

Mardi 16 mai 

pamplemousse 

rôti de veau,  

carottes vapeur 

fromage blanc 

crème café maison 

 

Mardi 30 mai 

salade de pâtes,  

melon,  

fêta et jambon de dinde 

coulommiers 

fruits frais 

Jeudi 13 avril 

potage de légumes 

escalope de volaille à 

la crème, riz 

petit fromage frais 

fruits frais 

Mardi 9 mai 

concombres vinaigrette 

poisson du jour, 

boulgour 

petit fromage frais 

fruits frais 

Lundi 22 mai 

radis au beurre 

steak haché,  

pommes duchesse 

samos 

fruits frais 

Jeudi 1 juin 

salade verte 

roti de bœuf froid, 

piémontaise 

camenbert 

salade de fruits 

Vendredi 14 avril 

carottes vinaigrette 

poisson du jour,  

haricots verts 

emmental 

crème vanille maison 

Jeudi 11 mai 

salade de risseti, 

jambon blanc fumé, 

emmental, tomate et 

olive 

yaourt aux fruits 

panna cota maison 

caramel 

Mardi 23 mai 

Menu espagnol 

duo de melons 

lentilles au chorizo 

fromage de brebis 

crème catalane maison 

Vendredi 2 juin 

salade de riz, thon, 

emmental, tomate et 

mais 

fromage blanc 

fruits frais 

Mardi 2 mai 

macédoine vinaigrette 

boulettes de bœuf 

sauce tomate,  

pâtes 

samos 

fruits frais 

Vendredi 12 mai 

taboulet maison 

poisson du jour, 

haricots beurre 

samos 

fruits frais 

Jeudi 25 mai 

menu végétarien 

carottes râpées 

vinaigrette 

tarte à la tomate et 

mozzarella, salade 

verte 

yaourt nature sucré 

fruits frais 

 

Jeudi 4 mai 

salade vinaigrette 

crépinette de porc au 

jus,  

semoule 

fromage blanc 

fruits au sirop 

Lundi 15 mai 

salade de tomates féta 

sauté de volaille sauce 

champignons,  

pâte 

brie 

fruits frais 

Vendredi 26 mai 

concombres à la crème 

poisson du jour, 

courgettes sautées 

vache qui rit 

île flottante maison 

 

 

 

Les vergers des Beaumonts : pomme-poire de Bonny sur Loire 

Solberval : fruits et légumes frais des producteurs du Loiret 

Fromagerie Pérot : yaourts divers et fromage blanc de la ferme de Neuvy sur Loire 

Pomona : viande fraîche et fromage frais de la région centre 

Pomona : produits surgelés de la région centre 

Impéry Volaille : volaille fraîche de Cosne sur Loire 

Pro à Pro : produits secs de Montargis 
 

 


